eine umfangreiche Ausbildung
intensive Einarbeitung
kollegiale Begleitung
regelmafige Supervision

freie Diensteinteilung

eine herzliche Gemeinschaft

Bei der TelefonSeelsorge arbeiten Sie ehrenamtlich
und damit ohne Bezahlung. Die Begegnungen und
Kenntnisse sind unbezahlbar.

Ist das was fur Sie?

DANN KOMMEN SIE ZU UNS!

Ruf und Rat

Melden Sie sich telefonisch unter

0711 2262055

oder per E-Mail an
mueller(@ruf-und-rat.de
oder

stark(@ruf-und-rat.de

Wir melden uns dann zeitnah und laden Sie zu einem
Vorgesprach ein.

www.ruf-und-rat.de
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Ist das was fiir mich?

Wir bieten fhnen Ich kann gut zuhdren und fihle mich

Fertigkeiten der Beratung, Begleitung gut in andere Menschen ein.

und Krisenintervention Ich kann verschwiegen sein, auch
Gespréchsthrung und Zuhoren fiir Telefon, gegen[jber meinem engeren Umfeld.
Mail und Chat

Grundwissen zu psychologischen Ich bin psychisch stabil und kann mit

belastenden Situationen umgehen.

Themenfeldern
Erkennen eigener Grenzen Ich bin bereit, den christlichen Auftrag
Methoden der Psychohygiene der TelefonSeelsorge mitzutragen.

Reflexion der eigenen Lebens- und

Glaubensgeschichte Ich habe 18 h / Monat Zeit - auch

abends, nachts und am Wochenende.

Ich bin bereit, min. 5 Nachtdienste pro
Jahr zu Ubernehmen.

Ich habe grundlegende PC-Kenntnisse
und kann mit dem Internet umgehen.

Ich verpflichte mich nach der

Ausbildung zu min. 3 Jahren Dienst
? 5 0 0 am Telefon.
|

EHRENAMTLICHE KOLLEGEN . .
UND KOLLEGINNEN IN Haben Sie alle Fragen mit Ja beantwortet?

Dann sollten wir uns kennenlernen!
1 04 STELLEN

Von Westerland bis Lorrach und
von Aachen bis Frankfurt / Oder




