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Aufgrund der Anordnungen des Bischofs und des Landes ist die 
Teilnahme jedes einzelnen Gottesdienstbesuchers nur unter 
Einhaltung folgender Gottesdienst-Regeln möglich: 
Vorherige telefonische Anmeldung zum Gottesdienst im Pfarrbüro 
ist nötig! Auch um zu erfahren, ob noch Plätze frei sind. Möglichst 
vielen Gemeindemitgliedern soll die Mitfeier ermöglicht werden.  
 
Anmeldung: 
 
Dreifaltigkeit: 
Im Pfarrbüro Tel. 07031-814840, dienstags-freitags von 9.30-11.30 
Uhr, donnerstags von 16-18 Uhr, Ausnahme: samstags von 10-12 
Uhr, Pfr. Paul: 07031-8195792. 
 
St. Maria: 
Im Pfarrbüro Tel. 07031-4105910, dienstags und donnerstags von 
9.00-11.00 Uhr, Donnerstagnachmittag von 16-18 Uhr. Bitte 
sprechen Sie auf den Anrufbeantworter, falls das Büro nicht besetzt 
ist.  
 
Aufgrund der Einhaltung des Mindestabstandes von 2 Metern (nach 
allen Seiten) ist nur eine begrenzte Anzahl an Mitfeiernden möglich. 
Familienmitglieder, die in häuslicher Gemeinschaft leben, können 
bei einander sitzen. Der Mindestabstand ist immer einzuhalten. 
Laufwege sind gekennzeichnet. 
Kein gemeinsames Singen: Für das stille Mitlesen der Lieder, die 
ein/e Kantor/in vorsingt oder für das persönliche Gebet kann je 
nach Möglichkeit das eigene Gotteslob mitgebracht werden. 
Personen mit Krankheitssymptomen können nicht am Gottesdienst 
teilnehmen. Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung wird für alle 
Gottesdienstbesucher empfohlen. Am Kircheneingang besteht die 
Möglichkeit zur Handdesinfektion.   
Diese Regeln, die von der Diözese und dem Land vorgegeben 
sind, werden Sie hoffentlich nicht abschrecken. Wir befinden uns 
nach wie vor in einer außergewöhnlichen Situation, und die Frage 
ist, wie wir zwei Anliegen – das Bedürfnis, miteinander Gottesdienst 
zu feiern, und die Verhinderung weiterer Infektionen – in Einklang 
bringen können. Sollten Sie unter diesen Bedingungen nicht in den 



Gottesdienst kommen wollen oder sich zu einer der Risikogruppen 
zählen, besteht nach wie vor die Möglichkeit, den Gottesdienst am 
Sonntag per Live-Stream mit dem Bischof aus dem Dom St. Martin 
in Rottenburg oder im ARD bzw. ZDF Fernsehen zu erleben. Die 
Reihe „Impuls für den jeweiligen Sonntag“ des Pastoralteams wird 
fortgeführt.  
 

    Gottesdienste 
 
Pfingstmontag, 01.06.2020 
09.30 Uhr Eucharistiefeier/Auferstehung (Pfr. Paul) 
 
Dienstag, 02.06.2020 
Kein Gottesdienst in Dreifaltigkeit 
 
Mittwoch, 03.06.2020 
Kein Gottesdienst in Auferstehung 
 
Donnerstag, 04.06.2020 
Kein Gottesdienst in St. Maria 
 
Freitag, 05.06.2020 
09.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit 
 
Samstag, 06.06.2020 
17.30 Uhr Eucharistiefeier/St. Maria (Pfr. Paul) 
 
Sonntag, 07.06.2020 – Dreifaltigkeitssonntag 
Kollekte: Für die Gemeinde  

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier/Klinikum Sindelfingen (Hr. Wedl) 
                 (Anmeldung über die Klinikpforte des  
                 Krankenhauses Sindelfingen 07031/98-0) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit (Pfr. Paul) 
11.00 Uhr Italienischer Gottesdienst/St. Maria 
12.30 Uhr Taufgottesdienst/ St. Maria (Pfr. Paul) 
13.15 Uhr Kroatischer Gottesdienst/Dreifaltigkeit 
 
 



Dienstag, 09.06.2020 
Kein Gottesdienst in Dreifaltigkeit 
 
Mittwoch, 10.06.2020 
Kein Gottesdienst in Auferstehung 
17.30 Uhr Eucharistiefeier/St. Maria (Pfr. Paul) 
 
Donnerstag, 11.06.2020 - Fronleichnam 
11.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit (Pfr. Paul) 
 
Freitag, 12.06.2020 
Kein Gottesdienst in Dreifaltigkeit 
 
Samstag, 13.06.2020 – außerordentlicher Missio-Sonntag 
17.30 Uhr Eucharistiefeier/St. Maria (Pfr. Paul) 
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Sonntag, 14.06.2020 – außerordentlicher Missio-Sonntag 
Kollekte: außerordentlicher Missio-So 

11.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit (Pfr. Paul) 
11.00 Uhr Italienischer Gottesdienst/St. Maria 
13.15 Uhr Kroatischer Gottesdienst/Dreifaltigkeit 
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Dienstag, 16.06.2020 
18.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit (Pfr. Paul)  
Mittwoch, 17.06.2020 
18.00 Uhr Eucharistiefeier in Auferstehung 
 
Donnerstag, 18.06.2020 
09.00 Uhr Eucharistiefeier/St. Maria 
 
Freitag, 19.06.2020 
09.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit 
 
Samstag, 20.06.2020 
17.30 Uhr Eucharistiefeier/St. Maria (Pfr. Paul) 
 
Sonntag, 21.06.2020 – – 12. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Gemeinde 

09.00 Uhr Wort-Gottes-Feier/Klinikum Sindelfingen (Hr. Wedl) 
                 (Anmeldung über die Klinikpforte des  
                 Krankenhauses Sindelfingen 07031/98-0) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit (Pfr. Paul) 
11.00 Uhr Italienischer Gottesdienst/St. Maria 
13.15 Uhr Kroatischer Gottesdienst/Dreifaltigkeit 
 
Dienstag, 23.06.2020 
18.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit 
 
Mittwoch, 24.06.2020  
18.00 Uhr Eucharistiefeier/Auferstehung 
 
Donnerstag, 25.06.2020 
09.00 Uhr Eucharistiefeier/St. Maria 
 
Freitag, 26.06.2020 
09.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit 
 
Samstag, 27.06.2020  
17.30 Uhr Eucharistiefeier mit Totengedenken/St. Maria (Pfr. Paul) 
 



Sonntag, 28.06.2020 – 13. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Gemeinde 

11.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit (Pfr. Paul) 
11.00 Uhr Italienischer Gottesdienst/St. Maria 
12.15 Uhr Taufgottesdienst/Dreifaltigkeit (Pfr.Paul) 
13.15 Uhr Kroatischer Gottesdienst/Dreifaltigkeit 
Verschiebung der Peterspfenningkollekte 2020 
 
Die Peterspfenningkollekte 2020 soll nicht am Fest „Peter und 
Paul“ oder dem Sonntag danach stattfinden, sondern am 04. 
Oktober 2020. 
       Deutsche Bischofskonferenz  

 
Dienstag, 30.06.2020 
18.00 Uhr Eucharistiefeier/Dreifaltigkeit 
 
 

Aufgrund einer baulichen Maßnahme unseres 
Beleuchtungssystems in der 
Dreifaltigkeitskirche wird es ab dem 15. Juni zu 
Gottesdienstverlegungen und Ausfällen 
kommen. 
 
Bitte informieren Sie sich an unseren 
Schaukästen und Vermeldungen. 
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Liebe Frauen und Männer in unseren Gemeinden: 
Erst fragte mich jemand? Wie werde ich ein geistlicher Mensch? 
Wie führe ich ein christliches spirituelles leben? Ich habe 
Sehnsucht nach einem Leben mit Tiefgang. Wie finde ich dazu? 
Ich lade Sie ein, sich etwas Zeit zu nehmen, um jeden Tag um inne 
zu halten, sich zu spüren und in Kontakt mit ihrer Sehnsucht zu 
kommen und zu beten. 
In der christlichen Tradition gibt es sind drei Zeitpunkte, die dazu 
einladen. den Morgen, den Mittag, den Abend. 
Ich habe Ihnen heute ein Morgengebet mitgebracht das ich selber 
sehr mag.  
Es ist von Rabindranath Tagore (1861- 1941) ein bengalischer 
Dichter, Philosoph, Musiker und Komponist und Anhänger einer 
Reform- hinduistischen Religion. Er hat ein großes Lebenswerk 
hinterlassen, Romane und wunderbare Zitate, z.B. „Der Geschenk 
der Liebe kann man nicht geben. Es wartet darauf angenommen zu 
werden.“ Und noch vieles mehr. 
Ich lade Sie ein sind entspannt und aufrecht hinzusetzen, die Füße 
stehen auf dem Boden, die Hände liegen auf den Oberschenkel mit 
nach oben gewendeten Handflächen. 
Achten Sie auf Ihren Atem. Der Atem macht sie lebendig und trägt 
sie wie auf Wellen. 
Einatmen – ausatmen…  einatmen - ausatmen. Werden sie ruhig 
dabei. Zählen Sie ruhig mit. Die können dabei sprechen: 
Einatmen: „Du“ ausatmen: „bist bei mir“ 
Oder: „Ich in dir“ – „du in mir“ 
Erst wenn sie zur Ruhe gekommen sind sprechen Sie laut dieses 
Gebet: 
                                                                
Herr, ich komme zu dir, 
dass deine Berührung mich segne, 
wenn ich meinen Tag beginne. 
 
Lass deine Augen 
eine Weile ruhen auf meinen Augen. 
Lass mich das Wissen um deine Freundschaft 
mitnehmen in diesen Tag. 
 



Fülle meine Seele mit deiner Musik, 
mit deinem Frieden, mit deiner Freude. 
 
Begleite mich durch diesen tag 
und lass den Sonnenschein 
deiner Liebe über mir erstrahlen. 
Herr, lass im Tal unserer Mühen 
Früchte reifen in Fülle. 
                                                                  ( Rabindranath Tagore) 
 
* Statt „Herr“ kann auch „Gott“ gesagt werden, probieren Sie aus, 
was für Sie stimmt.  
Geistliches Leben hat mit üben mit einüben zu tun. Sich Zeit 
nehme.  Ignatius von Loyola, der Begründer des Jesuitenordens, 
der im Mittelalter lebte gibt und das Wort. „exercere“ mit auf den 
Weg. Das ist lateinisch und heißt „üben“. Daher kommt auch das 
Wort. „Exerzitien“ das sind geistliche Übungen. Wozu lädt es ein?  
Nehmen Sie sich Zeit und üben sie. Was wir nicht einüben, haben 
wir nicht zur Verfügung. Bleiben Sie bei diesem Gebet. Beten sie 
es jeden Tag. Lernen sie es auswendig. Was wir auswendig 
können, haben wir im Herzen, das kann uns auch mal einfallen.  
 
 
In jedem Mitteilungsblatt gibt es nun ein anderes Gebet.  

Ihre Ingrid Wedl, Pastoralreferentin 
 

 

 

 

 

 

 



Die STARA fällt dieses Jahr aus 

 

Die Katholische Gesamtkirchengemeinde Sindelfingen sagt aufgrund 
der Corona-Pandemie die STARA und das STARA Spezial für dieses 
Jahr ab. 

 Die Maßnahmen zur Eindämmung der Corona-Pandemie wirken sich 
auch auf die Stadtranderholung (STARA) und das STARA Spezial 2020 
aus. Die seit 1969 stattfindenden Wochenfreizeiten in den 
Sommerferien entfallen dieses Jahr. “Für die rund 150 Kinder und 40 
Mitarbeitenden ist das sehr enttäuschend, doch ihr Wohl und ihre 
Unversehrtheit stehen bei unseren Veranstaltungen im Vordergrund“, 
äußert sich Pfarrer Wolfgang Metz zu dieser Entscheidung. 

Das Organisationsteam hofft jedoch darauf, die STARA und das 
STARA Spezial im Jahr 2021 in gewohnter Weise durchführen zu 
können.  
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Kontakte Zur Hl. Dreifaltigkeit und St. Maria 
 

Pfr. Paul  
 8195792,  0151/66 16 80 14 
Ingrid Wedl, Pastoralreferentin 
 812086,  ingrid.wedl@drs.de  
Vladimir Lukic, Pastoralassistent 
 8195793,  vladimir.lukic@drs.de   
 
Walter Wedl, Krankenhausseelsorger 
 Pforte: 98-0,  walter.wedl@drs.de  
 

Unsere Pfarrbüros: 
 
Zur Hl. Dreifaltigkeit, Bleichmühlestr. 11, 71065 Sindelfingen 

Jessica Frazzetta-Ribillotta,  814840,  870919 
 dreifaltigkeit.sifi@drs.de, Homepage: www.dreifaltigkeit-sindelfingen.de   
 Hausmeisterin Dreifaltigkeit 0171/9753343 
 
Öffnungszeiten:  
Dienstag   09.30 – 11.30 Uhr 
Mittwoch  09.30 – 11.30 Uhr 
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr und 16.00 – 18.00 Uhr 
Freitag   09.30 – 11.30 Uhr 
 

Bankverbindung:  
Kath. Pfarramt Dreifaltigkeit, Kreissparkasse Böblingen 
IBAN: DE75 6035 0130 0003 0080 30, BIC: BBKRDE6BXXX oder 
Kath. Pfarramt Dreifaltigkeit-Caritas, Vereinigte Volksbank AG 
IBAN: DE55 6039 0000 0216 9300 06, BIC: GENODES1BBV oder 
Kath. Gesamtkirchengemeinde, Kreissparkasse Böblingen  
IBAN: DE09 6035 0130 0003 0012 64, BIC: BBKRDE6B,  

Verwendungszweck: Dreifaltigkeit 
 

St. Maria, Königin des Friedens, Goldbergstr. 26, 71065 Sindelfingen 
Valentina Mestrovic,  41059-10,  41059-15 
 stmaria.sifi@drs.de, Homepage: www.st.maria-goldberg.de  
 Hausmeister St. Maria 41059-13 
 
Öffnungszeiten: 
Dienstag  09.00 – 11.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 – 11.00 Uhr und 16.00 – 18.00 Uhr 
 
Bankverbindung:  
Pfarramt-Konto IBAN: DE94 6035 0130 0003 0022 56, BIC: BBKRDE6BXXX 
Caritas-Konto IBAN: DE79 6035 0130 0003 0680 01, BIC: BBKRDE6BXXX 

 

Das Pfarrbüro bleibt vom 02.06.2020 

bis 05.06.2020 geschlossen. 

Das Pfarrbüro bleibt vom 08.06.2020 

bis 12.06.2020 geschlossen. 

Fr. Wedl in Reha vom 23.06.2020 bis 

voraussichtlich 21.07.2020. 
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